
 

 

・引っ越し等で住所・電話番号(携帯を

含む)の変更があった場合や、お子さ

んの誕生など、事務所へご連絡くだ

さい！ 

・活動の依頼・変更、キャンセルは、

必ず事務所へご連絡ください！ 
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・市営バス 

 松浦町中央公園口下車徒歩約10分 

 市民会館前下車徒歩約2分 

編集後記 

 2人目出産後の復帰から2か月がたちまし

た。めまぐるしく過ぎゆく日々ですが、事

務所で聞く先輩ママたちの子育て談義に、

子どもたちとの今の時間の大切さも感じる

ことができます。ふと立ち止まり子どもの

目線になる事をあとまわし

にしてることにも気づき、

夕方お迎えの時には笑顔で

ママモードへ戻る事からは

じめています。 

【センターからのお知らせ】 

お問い合わせ先 

 ファミリーサポートセンター佐世保 

【受託運営】NPO法人ちいきのなかま 

〒857-0024  

長崎県佐世保市花園町101-1 

         ふれあいセンター横 

Tel：0956-42-1848   

Fax：0956-42-4643 

E-mail：famsup@chiikinonakama.com 

HP：http://www.chiikinonakama.com/ 

 （こちらよりイベント申込みできます） 

ブログ 

  http://ameblo.jp/famisapo-sasebo 

開所時間     依頼受付時間 

 9:00～18:00   10:00～17:00 

日曜・祝日・年末年始・第1・3・5土曜日 

がお休みです。 

 スタッフより          

 

 今回「サポート中に事故が発生し

た場合の注意事項」を同封していま

す。まずは事故が起きないように注

意する事が第一ですが、起きた時に

備えることも大事な事故予防です。 

もしもの時にはどうしても慌ててし

まうもの。「その時どうする」を事

前に確認しておくと、預ける方も預

かる方も安心です。 

 

「パワーアップ研修」も是非ご参加

ください！チラシを同封していま

す。 

 

また、サポート時のチェック表も裏

に印刷していますので、ご利用の際

に使ってみて下さい！ 

 

 

ファミサポはあなたと                                     

あなたのかけはしです！ 

2014.11.6 

vol.20 

子育て支援ネットワーク 

ファミリーサポートセンター佐世保   

会員のみなさまへ 

 いよいよ冬の到来を感じさせる寒さとなりましたがいかがお過ご

しでしょうか？会員数2000人を超え、多くの皆さまにご登録いただ

いているファミサポ佐世保からのお便りです。 

今回はまだ利用や活動をしたことがない方にもサポートの様子が想

像しやすいよう最近の利用の状況をお知らせします！ 



 

 

ファミサポ活用でじょうずに子育て 

最近のご利用状況（H26年8月から10月の3か月間） 

①場 所 

 

 

 最近3か月の特徴は、8月は夏休み中のため、普段は少ない幼稚園児や小

学生のサポートがありました。また、歯医者さんへお母さんが行かれると

きの待合室でのサポートが比較的多くありました。 

ご希望の場所でお子さまのお預かりができるところがファミサポの特徴で

す。お子さま、お母さんの負担が少ない場所でのサポートをスタッフも一

緒に考えていますので、ご相談ください！ 

 

②時間帯 

 

 

 

 

 ファミサポでは夜間のサポートも行っています。終了時間は預かって頂

く提供会員さんの可能な範囲となりますが、残業や研修などの時にご利用

いただいています。 

提供会員宅 23％ 

依頼会員宅 28％ 

わいわい広場・児童センター 18％ 

その他 31％ 

午前（12時まで） 33％ 

午後（12時から19時まで） 55％ 

夜間（19時以降） 12％ 

・歯医者や病院でお母さんが診察中に

待合室で。 

・講座中に建物内の絵本スペースで。 

・美容院へ付き添い。    など 

 

 

1.どんな時に利用していますか？ 

兄（５歳）の週一回のお稽古の時、妹（1歳半）は教室に同室できないので預

かってもらっています。 

2.利用を始めたきっかけを教えてください。 

生後５か月までは兄のお稽古の教室に入れたのですが、６か月から同室できなく

なるので預かってもらえるところを探しました。 

保育園の一時預かりも考えたのですが、６か月という事もあり集団ではなく、個

別に預かってくれるところを探し、ファミリーサポートセンターさんにたどり着

きました。 

3.利用をしてみてどのように感じられましたか？ 

ファミリーサポートセンターさんにお世話になり始め一年が経ちました。初めは

私とお別れするときに泣いちゃうこともありましたが、今では自分で会員さんの

家に入っていき、バイバイしてくれます。 

サポート終了時にお預かり時の様子を聞くのですが、６か月から１歳半と成長の

著しい時期のお預かりだったので、「ハイハイできるようになったね！」「もう

ちょっとで歩くね！」「言葉がたくさん出てきたね」「帰る時には自分でお片付

けしたんだよ♪」と成長を一緒に喜んでくれたり、家庭では気づかなかった点な

どを教えていただき嬉しく思っています。 

サポート時に手作りのおやつを時々食べさせてもらったりして、娘にとっては親

戚のおばちゃんの家に遊びに行く感覚かな(笑) 

また、いつもの方にお願いできない時には別の方に入っていただくサポート体制

があるので安心して依頼ができます。 

素敵な会員さんに出会えて、私も娘も本当に良かったと思っています！ 

依頼会員さんにファミサポを利用した感想を聞いてみました！ 

ファミサポが目指す“地域のつながり”が「親戚のおばちゃんの家に遊びに行く」とい

う言葉に見えて私たちスタッフもほっこり嬉しくなりました(*^_^*) 

これからも提供会員さんと共に成長を見守っていきたいですね☆ 

 こんな感じで利用できるんだと少し想像いただけたで

しょうか。こんな時は？のご相談もお気軽にどうぞ。 

もしもの時の選択肢にファミサポもご活用ください！ 


